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Somna Blanket

Somna Blanket

Somna Blanket er et produkt der er udviklet til at lindre sgvnvanskeligheder,
speendinger i kroppen, ophidselse og angst ved at give en fglelse af
omsluttethed og taktil stimulering. Laeg dynen i et dynebetraek og prav hvilken
side af dynen der fales bedst mod kroppen. | begyndelsen skal du bruge
dynen i korte intervaller, sa du vaenner dig til den. Derefter skal intervallerne
@ges gradvist.

Somna Blanket fas i bade junior- og voksenstgrrelser og i forskellige
veegtvarianter. Dynen har to forskellige sider, en kaedeside (1) og en polstret
side (2). Den polstrede side ind mod kroppen giver et jaevnt og bladt tryk,
mens kaedesiden giver et mere taktilt tryk. Keedesiden er beklaedt med et stof
med halvmaner for at ggre det lettere at skelne mellem siderne.

Kaedeside med stalkeeder

Polstret side

Lynlas (nogle varianter)

Farvemarkering (nogle varianter), der angiver hvilke dele der hgrer
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sammen

Somna Blanket er i overensstemmelse med alle ngdvendige
krav, bestemmelser og direktiver vedrgrende medicinsk
udstyr. Kasser produktet pa et egnet sted.

For mere information og tilbehgr, ga til www.abilia.com eller
scan QR-koden. Scan m|g|



https://www.abilia.com/intl/our-products/cognition-cognition-weighted-products/

Somna Blanket

Vedligeholdelse

BXEOXRO®

Tekstil: 90 % Polyester, 10 % Polypropylen
Fyldning: 100 % Stalkseder

Hvis produktet har en lynlas (3), vask delene separat. Anvend den
medfglgende vaskepose. Farvemarkeringen gar det let at kombinere dele
med samme veegt efter vask. Tar direkte efter vask.

Rekonditionering
Skansom vask maks. 70°C.

Vigtig information

/\ ADVARSEL: Lees nedenstaende advarsel, far du bruger produktet.

» Kontakt din leege, for du bruger produktet i tilfeelde af svag
lungekapacitet, svag muskelkapacitet eller kirurgisk udstyr, som kan
blive pavirket af keederne.

« Ved brug af hygiejnebetraek, skal man vaere opmaerksom pa risikoen
for kveelning.

o Rulikke brugeren ind Somna Blanket.

« Der erenrisiko for at snuble, hvis Somna Blanket ragrer gulvet.

Alvorlige handelser

Hyvis der indtreeffer en alvorlig heendelse i forbindelse med produktet, skal
dette rapporteres til producenten og den kompetente myndighed i dit land. En
haendelse anses for alvorlig, hvis den direkte eller indirekte har medfart eller
kunne have medfgrt en patients, brugers eller en anden persons dad,
midlertidig eller permanent alvorlig forveerring af en patients, brugers eller en
anden persons helbredstilstand eller en alvorlig trussel mod folkesundheden.




Somna Kjededyne

Somna Kjededyne

Somna Kjededyne er et produkt som er utviklet for & lindre sgvnvansker,
spenninger i kroppen, uro og angst, ved a gi en omsluttende fglelse og taktil
stimulering. Legg kjededynen i et dynetrekk og prgv ut hvilken side av dynen
som kjennes best mot kroppen. | begynnelsen kan kjededynen gjerne brukes i
kortere intervaller for tilvenning, for deretter a gke intervallene gradvis.

Kjededynen er tilgjengelig i bade junior- og voksenstarrelser, samt i forskjellige
vektvarianter. Dynen har to forskjellige sider, en kjedeside (1) og en polstret
side (2). Den polstrede siden mot kroppen gir et jevnt og mykt trykk mens
kiedesiden gir et mer taktilt trykk. Kjedesiden har et tekstil med halvmaner for &
gjore det lettere a skille sidene.

Kjedeside med stalkjeder

Polstret side

Glidelas (for noen varianter)

Fargemerking (for noen varianter) som indikerer hvilke deler som harer
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sammen

Somna Kjededyne oppfyller alle ngdvendige krav, forskrifter
og direktiver for medisinskteknisk utstyr. Kasser produktet pa
et egnet sted.

For mer informasjon og tilbehgr, ga til www.abilia.no eller



https://www.abilia.com/nb/our-products/kognisjon/

Somna Kjededyne

Vedlikehold

BXEOXRO®

Tekstil: 90% Polyester, 10% Polypropylen
Fylling: 100% Stalkjeder

Hvis produktet har en glidelas (3), vask delene separat. Bruk den
medfglgende vaskeposen. Fargemerkingen gjer det enkelt & kombinere deler
med samme vekt etter vask. Tagrkes umiddelbart etter vask.

Rekondisjonering
Skansom vask maks. 70°C.

Viktig informasjon

/\ ADVARSEL: Les de falgende advarslene far du bruker produktet.

» Kontakt lege far du bruker produktet dersom du har redusert
lungekapasitet, redusert muskelkapasitet eller kirurgisk utstyr som
kan bli pavirket av kjedene.

« Ved bruk av hygienetrekk, vaer oppmerksom pa kvelningsrisiko.

o lkke rull brukeren i Somna Kjededyne.

 Risiko for & snuble hvis Somna Kjededyne ligger pa gulvet.

Alvorlige hendelser

Hvis det oppstar en alvorlig hendelse i forbindelse med produktet, skal dette
rapporteres til produsenten og myndighetene i ditt land. En hendelse anses
som alvorlig hvis den direkte eller indirekte kan ha fart til, eller kan fare til
dadsfall til en pasient, bruker eller annen person, midlertidig eller permanent
alvorlig svekkelse av pasientens, brukerens eller andres helsetilstand eller en
alvorlig trussel mot folkehelsen.




Somna Blanket

Somna Blanket

Somna Blanket ist ein Produkt, das entwickelt wurde, um Schlafstérungen,
Verspannungen im Koérper, Unruhe und Angstzustande durch ein
einhtllendes Gefiihl und eine taktile Stimulation zu lindern. Beziehe die Decke
mit einem Bettbezug und probieren Sie aus, welche Seite der Decke sich am
Korper am angenehmsten anflhlt. Nutzen Sie die Decke anfangs Gber
kirzere Zeiten, um sich damit vertraut zu machen. Erhohen Sie dann
schrittweise die Dauer.

Die Gewichtsdecke ist sowohl in Junior- und ErwachsenengrofRen als auch in
verschiedenen Gewichtsvarianten erhaltlich. Die Decke hat zwei Seiten, eine
Kettenseite (1) und eine gepolsterte Seite (2). Ist die gepolsterte Seite zum
Korper gewendet, ergibt dies einen gleichmafigen und weichen Druck,
wahrend die Kettenseite erhdhet taktile Stimulation ergibt. Die Kettenseite hat
eine Textioberflachel mit Halbomonden, um die Unterscheidung der Seiten zu
erleichtern.

Kettenseite mit Stahlketten

Gepolsterte Seite
ReilRverschluss (einige Decken)
Farbmarkierung (einige Decken), die anzeigt, welche Teile zusammengehdren
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Somna Blanket erflllt alle notwendigen Anforderungen,
Vorschriften und Richtlinien fur Medizinprodukte. Eine
fachgerechte Entsorgung ist zu gewahrleisten.

Mehr Informationen und Zubehor finden Sie unter
www.abilia.com oder scannen Sie den QR-Code. Scan mich!



https://www.abilia.com/intl/our-products/cognition-cognition-weighted-products/

Somna Blanket

Wartung

BXEOXRO®

Textil: 90 % Polyester, 10 % Polypropylen
Fullung: 100 % Stahlketten

Bei Produkten mit einen ReilRverschluss (3), die beiden Teile getrennt
waschen. Die Farbmarkierung zeigt das Gewicht der Decke an, um nach dem
Waschen Teile mit dem gleichen Gewicht kombinieren zu kdnnen. Sofort nach
dem Waschen trocknen.

Grundreinigung
Schonwaschgang bei max. 70°C.

Wichtige Informationen

A WARNUNG: Lesen Sie die Warnungen, bevor Sie das Produkt
verwenden.

» Beischwachen Lungen oder Muskeln sowie bei Implantaten, die von
den Ketten beeinflusst werden konnen, konsultieren Sie einen Arzt,
bevor Sie das Produkt verwenden.

» BeiVerwendung der Hygieneabdeckung beachten Sie bitte das
Erstickungsrisiko.

« Wickeln Sie den Benutzer nicht in die Somna Blanket ein.

« Stolpergefahr besteht, wenn die Somna Blanket auf dem Boden
liegt.

Schwere Vorfalle

Trittim Zusammenhang mit dem Produkt ein schwerwiegender Vorfall auf,
muss dies dem Hersteller und der zustandigen Behorde lhres Landes
gemeldet werden. Ein Vorfall gilt als schwerwiegend, wenn er direkt oder
indirekt gefiihrt hat, gefihrt haben kénnte oder hatte filhren kénnen zu Tod
eines Anwenders oder einer anderen Person, voribergehende oder
dauerhafte schwerwiegende Verschlechterung des Gesundheitszustands
eines Anwenders oder einer anderen Person oder eine ernsthafte Gefahr fur
die offentliche Gesundheit.
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